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Kiedy$ udzielitam
wywiadu w telewizji.
Potem czytalam
komentarze

w internecie:

~Jak wdowa

moze miec taka
krotka spodnice?
Jak wdowa moze

tak dobrze wygladaé?
Jak wdowa moze

sie Smiac?!”.

Wdowa ma tylko
plakac

Z Olga Morawska,
zalﬂigcielka fundacjl
Nagle Sami, rozmawia
tukasz Diugowski
djecia

Maciej Zienkiewicz

W Polsce mamy okolo 12 tys. fundacji. Wiasnie
zakladasz kolejng - Nagle Sami. Po co?

Nagle zostalam wdowa, moj mai rgingl
w Himalajach. Po zakoficzeniu Zaloby pomys-
latam, #e cheiatabym pomdc tym, ktorzy zna-
ledli sie w podobnej sytuacji. Codziennie ktos
kopod traci, a nie ma w Polsce organizacii, kto-
re oferowalyby takim ludeiom pomoc psycho-
logicena, prawng. Deieki temu, e podsiele sic
doswiadczeniami, inni nie beda musieli wy-
waiad otwartych drzwi,

Jak cheesz sie dzielic?

Dopiero zaczynamy dziatalnesé, ale juz
moina sie zapisywad do udriatu w grupie
wsparcia dla osdb w zatobie lub dia esab towa-
rzyszacych, cayli rodviny, prayviaciol, znajo-
mych, Beda rdwnies zajecia indywidualne - te-
rapia dla tych, ktdrey z 2aloba sohie nie radzg
lub kiedy$ nie poradzili. Terapia bedzie czes-
ciowo odplatna - albo w formie finansowej, al-
bo pracy na rzece fundacji. Ale grupy wsparcia
oraz wszystkie zajecia dla dzieci w zalobie sa
darmowe. Zaczynamy w Warszawie, ¥ czasem
cheemy dzialaé w calej Polsce,

Kto tworzy fundacje?

Treon to ja i moje dwie kolezankd, jedna jest
wdowa. Kolejne dwie osoby intensywnie nas
wspomagaja, a 12-15 wspdlpracuje. Wsayscy
pracujemy na zasadach wolontariatu, ale kaidy
musi 7 czegos #y¢, wiec poiniej bedziemy pra-
cownikdw zatrudniac i im placié. Tylko musi-
my na to wszystko zarchié.

Cheecie te robié szkolenia dia firm [ urzedow.
Oferowat pomoc prawna.

Szhkolenia maja na celu uwrazliwiad, a takie

dawac dzialom HE gotowe rozwiazania, jak

radzic sobie 2 sytuacjg utraty takie w Srodo-
wisku zawodowym, no i beda dla fundacji
szansa zarobkowania. A co do pomocy praw-
nej: jest wiele spraw, ktore trzeba zalatwic
po dmierci bliskiej osoby - spadek, rente, mu-
sisz wypelni¢ rdine druki. Dobrze jest wiedy
mied kogos, kto uspokei i podpowie, jak to
wizystko zrobid,

Czy to nie jest rola rodziny?

Rodzina tef preezvwa zalobe, Musi maledc
sie w niej ktoé silny, kto sobie odpudei | zajmie
sie toba. Ale czesto nie ma nikogo takiego,
bo wseyscy dodwiadezaja zatoby, Smieré to
wydarzenie rodzinne. Moja rodzina mnie
wspomagala, ale w pewnym momencie sly-
s#ysz uwagi: Jlle mozna na ten sam temar?”,
Maja mama w pewnym momencie powie-
driala mi: ,Co ja moge ¢i powiedzied o fyciu,
skoro preegylas wiecej nii ja?", Czasami nie
cheesz juk obcigiad innych sobyg. Eatwiej jest
poprosic o pomoc @ zewngtrz. Rodsina spraw-
dzi si¢ przy formalnodciach | drobne] pemocy,
ale nie w terapii, Nie wszyscy zreszta maja po-
mocne rodziny.

Na przyszly rok planujesz kampanie spoleczna,
ktdra ma odczarowaé wizerunek wdowecdw.

Jedna 2 najwickszych agencji reldamowych
w Polsce preygotuje kampanie, ktdra ma poka-
zad, e psoby po stracie sa w spoleczenistwie
i Ze to sq normalni ludzie. Cheemy zrobié cos,
co bedrie oryginalne, interaktywne i niespo-
dziewane. Co$, co wybije ludzi 2 rytm,

Na kim bedziecie sie wzorowad?

Na nikim. W Polsce co roku ponad 100 tys.
rodizin w naghy sposab trac bliskich, ale nie ma
#adnego systemu, ktary by im pomagl.
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lakiego systemu?

Opracowanego systemu pomocy, chociazhy
w postaci broszury informacyjnej rozdawane
w urzedach, w ktdrej przeczytasz, gdzie sie
udag, co po kolei zrobi¢ albo jak ubiegaé sie
o rente rodzinng. Zatobnik najczesciej funkcjo-
nuje fatalnie, ale pomimo to musi duio zalat-
wit. A nawet te najprostsze - ze wzgledu na
stan, w ktdrym sie znajduje - mogg sprawiaé
klopot. Dlatego cheemy stworzyd informator
w wersji papierowej i internetowej, kidry be-
dzie moéna pobrad z naszej strony (nagle-
samiorg.pl) albo dostad w ZUS-ie lub urzedzie
skarbowym.

Czy pafstwo zadzialalo w twolm przypadku?

Slabo. Poczatkowo myslalam, #e to moie
wynikac z mojej specyficanej sytuacji - Piotrek
zginal w Himalajach. Po jego dmierci okaza-
lo sig, #e naszym synom nie preysluguje renta
zusowska. Mimo ze Fiotrek studiowal dziennie,
a pivimiej robit dokrorat i pracowal jako adiunke
na uczelni, nie preepracowal pieciu petoych lat.
A to jest wymog ZUS-u, by preyvenad rente. Po
poltora roku udalo mi sie wywalcayd dla chlop-
cow piecioletnia rente specjalng prayznana
preez premiera. Piotrek zostal odenaczony
Krayiem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Pol-
ski za zashugi dla kraju i to byla podstawa jej
preyvznania. Myslatam, #e takie problemy do-
tyceg tylko mnie, ale kiedy wydalam pierwsza
ksiaike - Od poczatku do konca” [historia
o miloSci i o tym, ile kosetuje #ycie # czlowie-
kiem z pasjal - zaczely do mnie pisa¢ inne wdo-
wy. Pytalam, czy w ich wypadku paistwo za-
deialato. Okazalo sig, #e nie. Jedyny system po-
mocy, ktdry istnieje, to system interwencyjny
- dewonisz do miejskiego ofrodka pomocy
i mowisz, 2e jestes w fatalnym stanie psychicz-
nym. Toni ci wysylaja psychologa, 2eby » toba
porozmawial, | doradzaja o, gdzie ewentualnie
masz dalej szukaé pomocy.

Czago cheiet wigcej?

Checiazby preychylnosci. Partner mojej ko-
lezanki zmarl 31 grudnia. W zwiazku z tym
ZUS, obliczajac rente dla jego deieci, nie wziat
pod uwage skladek »a ostatnie 12 miesiecy, po-
niewa? dla urzedu liczy sie pelny preepracowa-
ny rok. Suche treymanie sie przepisdw. Moja
przyjaciotka wytoczyla im proces. Po péltora
roku wygrala. A wystarczylo troche normal-
nosci i ludekiego podejécia. Chodzi te o to,
teby celowiek, ktory traci bliskiego, nie czul,
Ze zostaje sam. Moina mu to poczucie zapew-
ni¢, na przyklad oferujac pomoc w postaci sty-
pendidw, pomocy psychologicenej dla dedect al-
bo chociaiby bezplatnego wyiywienia w szkole
czy przedszkole. Male rzeczy, ktdre pomogtyby
nam W ZyCiiL

Poczutam ulge, Ze juz nie musze sie baé, ze Piotrek
zginie. Bo zawsze sie balam, Ze to si¢ kiedy$ wydarzy

Co panstwo robi poza pomocg doraing?

Cala pomoc pafisiwa polega na tym, %e
mozesz dostac zasilek rodzinny - od listopada
tepo roku na driecko powyiej pieciu lat dosta-
niesz 106 zi Z tym Ze dochad na osobe w ro-
dzinie nie mo#e przekraczad 539 zI. Musiala-
bym zarabiad 1,6 tys. #t brutto, a padstwowe
przedszkole w Warszawie kosztuje mnie okolo
600 z miesiecanie. To jest system, ktdry po-
maga wylacznie w skrajnych preypadkach.

Mozesz jeszcze starad sie o rente rodzinna
na drieci. Jesli masz to seczedeie i spelniasz
warunki, mozesz dostaé 85-95 proc, tego,
co praystugiwaloby zmartemu, gdvby poszed!
na rente. Ale jest warunek przepracowania
tych pieciu petnych lat. W naszym praypadku
zabraklo kilku miesiecy. 1 to jest chyba naj-
strasemiejsze - wnajdujesz sie w najtrudniejsze]
# ludzkich sytuacii, ale nie spotykasz sie z ad-
nym ludzkim, prayehylnym podejsciem.
Naprawde zadnym?

Pordwnujae to, co uslyszatam od innych
wddw, mialam jednak troche farta. Spotkalam

bardzo fajinych urzednikow, ktdrzy byli empa-
tyceni, wyrozumiali i cierpliwi. Co nie musi by¢
weale latwe, bo na preykiad kiedy masz wpisaé
w rubryke nazwe swojego auta, nagle zaczy-
nasz plakad, bo ono kojarzy i sie 2 medem. A ja
spotkatam sie ze spokojem ze strony urzedni-
kéw. Dopelnienie tych wszystkich formalnogci
- pidzie pajée, co zalatwié, co wypelnié - powin-
no by jak najmnicj opresyine,

Ostatnio bylam w urzedzie na Ursynowie,
#eby odebrad¢ akt zgonu meza. Po trrech latach
od jego Smierci jestem juz w dobrym stanie
psychicznym, wiec strasznie sie tym nie prze-
jetam, ale jakbym tam poszla tuz po dmierci
Piotrka, to sie bym zdziwila,

(Olga pokazuje zdigcle maszyny do pobiera-
nia numerkdéw, na ktérej jest napisane: Nowo-
rodii. Zgony. MatFeristwa).

wgony - liceba oczekujacych: zero™ [ wlas-
nie o to mi chodzi - totalny brak zrozumienia,
delikatnodei. To najpewniej nie wynila  tego,
ze ktos cheial Zle. Raczej 2 tego, ze nikt nie po-
trafi sie w tym odnale#¢ i zachowad,

To Jak powinny byé oznaczone maszyny? Moze
za duio wymagasz?

wLeony - liczba oczekujacych: zero” dla
mnie brzmi humorystyeznie. Nikt przecie:
nie oczekuje na zgon! Wystarczy, eby bylo
napisane: JAkty zgonu” czy  Dokumenty zwia-
zane ze zgonem”. Nalezatoby tez zmienié hasto
~noworodki® na ,akty urodzenia®. Ktos wiyl
nomenklatury, ktdra na co dzien pewnie
posluguja sie miedzy soba urzednicy, i prze-
nidsl ja na kontakty 2 petentami. Mofna Lo
#mienic niewielkim wysitkiem, Tak Zeby bylo
przyiemmnie] i dia oka, i dla samopoczucia, Nie
chee stawiad nie wiadomo jakich wymagan,
ale sugerowad uwrazliwienie.

Kiedy wydarzyla sie katastrofa w Smolen-
sku, miatam wrazenie, e zmieni sie oblicze
naszego kraju w sferze emocjonalnej. Mys-
latam, 7e pokazanie émierci i ludzi, ktdrzy cier-
pia, spowoduje, #e zacznie sie rozmawiad
o smierci. e ludzie dostrzega, jak bardzo
ciezkim przeiyciem jest zaloba, jak trudno
przez nig przejsc, ale ted - fe po jej przedyciu
jest nowe &ycie, Ale ta katastrofa niczego nie
zmicnila. Nie rozmawia sie o tragediach tyvch
ludzi. Niestety, nie wygrata wrazliwosé, Mamy
za to preyhra rozgrywhe polityczna, Wszystko
zostalo zdeptane, i smierd, i clerpienie tych lu-
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dzi. Zmarnowali$my potencjal spolecznego
uwrailiwienia.

Mozliwe, ze ktos, kto nie przetyl émierci bliskiej
osoby, nie potrafi sie wezué w te sytuacje.

Smutne jest nie to, Ze nie umie, ale to, 2e na-
wet nie chee i nie probuje tego zrobié. Zaloba
trwa okolo roku, doé¢ diugo dla ludzi z ze-
wnatrz, wiec sporo osdb chee uciec od tych
ciaghych, niekoniczacych sig problemaw. Wdo-
wy sa izolowane, czesto nie zaprasza sie ich
na imprezy, bo raz - bedzie smutno, dwa - nie
wiadomao, jak sie zachowad, Ludzie mnie nie za-
praszali, bo si¢ tego obawiali, a moZe nie zapra-
szali, bo mysleli, e nie wypada? Ale celowiek
nawet w zalobie w koricu tef choe wyjéé i po-
byé z ludimi!

Czy czasem nie tylko wdowy, ale w ogdle koblety
samotne nie £ traktowane jako zagrozenie dla
wigzkidw?

Preez diugi czas myélatam, #e to kompletna
ghupota, ale z bledu wyprowadzily mnie ko-
lezanki i teraz mysle, ze tak reecaywiscie jest.
Fajnych facetdw jest malo, wige zasoby sa ogra-
niczone. Po co ryeykowac?

Zabawne, e gdy jestem zapraszana na we-
sele, to nigdy z osobg towarzyszaca. Oczywiste
jest to, 2 wdowa bedzie wiecznie sama.
Czujesz sig samotna?

Cruje sie niezrozumiana. Zdarza sie, ie to,
kim jestem i co preedyvlam, odstrasza ode mnie
ludzi. Za kakdym razem, kiedy ktoé sie dowia-
duje, jaka mam historig, pojawia sie chwila wa-
hania: czy ze mng jest wszystho OK? Jak ze
mng rozmawiac? To jest bardzo denerwujace.
A ja potrzebuje normalnoéci. Akeeptacji. Tego,
#eby ludzie nie udawali, Ze nie wiedza, co sie
stabo, i #eby nie brali za dziwaka, ktorego trze-
ba specjalnie traktowac.

Robie fajne rzeczy, czuje sie spelniona, ale
tez elementem mojego ycia jest samotnodd,

Seria zeszytow co Srode z ,Gazetg”

Jamie Oliver

ktdre] nie traktuje jako opresji. Cheiatabym byé
z kims fajnym, ale skoro tak nie jest, to nie. Lu-
dzie traktujg samotnodd jako cod negatywnego,
ale dla mnie ona nie jest trauma. Samotnogé
w jakimé stopniu wphywa na moje fycie, ale nie
jest determinujaca, nie jest to glowny element
mojego #ycia. Mam fycie takie, jakie mam, ale
jest to dobre #ycie. Poza tym = masa ludzi sie
spotykam - praca, szkola, przedszhkole. Jestem
bardzo towarzyskim czlowiekiem.

Jak zgingl twd] maz?

Piotrek pojechal na wyprawe zdobywadé dwa
osmiotysigczniki Dhaulagiri | Manaslu w Ne-
palu. Na pierwszym 2 nich mial sie zaaklimaty-
zowad, coyli proyvgotowad organizm do zmiany
wysokodcl. Te pierwsza czedé traktowatam ja-
ko oboz szkoleniowy na Mazurach, to bylo coé
naprawdg fatwego. Ale podczas zejicia do bazy
zapadl sie pod nim most nieiny i wpadl do
szezeliny. Mial o tyle szczedeie, ze w poblizn
byla wyprawa polskich TOPR-owedw, a wirad
nich lekarz, prayjaciel Piotrka. Wyciagneli go
ze szezeliny, ale nie udalo sie go uratowad.
Zmarl ¢ wychlodzenia albo z powodu we-
wnetrznych obrazei. Wiedy moje &ycie, fycie
zony himalaisty sie skoficzylo.

Powiedzialas w radiu, 2e poczulad wtedy ulge.

Poczutam ulge, ie juf nie musze sie bad,
#e Piotrek zginie. Wiedy dotarlo do mnie, ze
tak strasznie sie balam, #e to kiedys sie wy-
darzy. Nawet nie zdawatam sobie sprawy, jak
mnie to niszezylo. Kiedy to sie stalo, nie mu-
sialam sie jui bad, ale nie cheialam te juz #yé,
wydawato mi sig, ze wszystko, co mialo sens,
sie shonczylo. Ale musialam stanaé przed Za-
lobg i przed #yciem samemu. Bez czlowicka,
ktdry byl dla mnie bardzo wany. Musialam
temu sprostac alba polec. 1 cheiatam polec. Tyl-
ko jak masz dwdjke dzieci, to nie bardzo mo-
#esz sobie na to pozwolié.

PREZENT

Kuliname wyprawy Jamiego

=IHISZPANIA ESZWECJA SIGRECJA ZIFRANCIA
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Mialas wyrzuty sumienia, e 2yjesz?

Cheialam sie zamienic. Przez jakié czas mys-
latam, ie jakby preyszedt diabel i mozna bylo
z nim zawrzed pakt, to oddatabym swojé &ycie,
zeby Piotrek mogh 2yé. Bo on utalentowany,
fajny. Majac 28 lat, zrobit doktorat z chemii fi-
zycznej, zaczal prace jako adiunkt na Politech-
nice Warszawskiej. Preez diugi czas zreszty
wigzal duze nadzieje z praca naukowa. Kiedy
zaczynal dziatad w Himalajach, wérdd polskich
wypraw trivala posucha. Mial talent - wspolnie
z Wlochem Simone Moro w 2005 roku jako
pierwsi w historii weszli zima na Sziszapang-
me, odmiotysiecznik w Tybecie. Kiedy niewielhy
interesowalo sie himalaizmem, on potrafil zor-
ganizowad sponsorow i zapewnié¢ sobie finan-
sowanie wypraw. Jak zaczal biega¢ maratony,
rohil to ponizej trzech godzin. Swietnie pisal,
publikowal felietony, wiersze i opowiadania.
Czegokolwick by sie thnat, robil to naprawde
dobrze. Strasznie mi bylo 2al, Ze nie mode tego
kontynuowad.
lak powiedzialas o émierci Piotrka synom?

Tego samego dnia przyszlam do domu,
preytulitam ich obu - jeden mial dwa lata, dru-
gi trzy, Powiedziatam im, #e tata umarl i nigdy
juz nas nie praytuli, ale zawsze bedzie z nami.
Z czasem zaczeli pytad, o co chodsi = ta Smier-
cia, co dla mnie bylo koszmarem. Jeszeze do te-
go Piotrek zgingl w Wielka Srode, wiedy,
gdy dookola masz opowiesci o kreyiu i Zmart-
wychwstaniu. A ty wiesz, #e ono dla ciebie sie
nie wydarzy.

Jak chlopey to przezywali?

Zaskoczyl mnie méj mlodszy syn, ktory
wlasnie zaczal moéwil. Przez trzy miesiace od
smierci Piotrka nie powiedzial na jego temat
nic. Kiedy$ odwozilam go do moich rodzicow,
co robilismy regulamie raz w tygodniu takie za
#ycia Plotrka. Zawsze jak wracalismy, méwilam

W Srode

Zeszyt 2.

Szwecja
tatwe przepisy
inspirowane -

podrozami
po Swiecie

Hoazeta
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do Gutka, juz w samochodzie: I teraz jedziemy
do taty”, Tym razem wsiedliémy do samocho-
du, ale nie powiedziatam tego ostatniego zda-
nia. Dopowiedzial je Gutek: 1 co, jedziemy
do taty?”, Od tef chwili zaczal mowic o Piotrku
Okazato sig, Ze potrzebowal trzech miesiecy,
zeby w tym swoim matym serduszku i ghiwee
wazystho praetrawic.

Poszlas z chlopcami do psychologa?

Przerabiatam z nimi to sama. Ale rozmawia-
tam z psychologiem, wspélnie analizowahyémy
ich zachowania, a ja na bie#aco obserwowalam
ich obu. Bylam tez otwarta na ich pytania,
nie byko takich, na ktére nie odpowiedzialam.
Nie méwilam tei: Nie pytajcie”. To byly bardzo
rékne i trudne kwestie. Ale mimo to postano-
wilam na nie cdpowiadad, nawet jesli mnie bar-
dzo bolato, Sporo rozmawialam i rozmawiam
2 ludimi, ktérzy maja do czynienia  moimi sy-
nami, tak, zeby poszerzali mi ich obraz i ewen-
tualnie alarmowali, Ze cod jest nie tak. MySle,
#e podstawa jest rozmowa wlasnie. To, zeby
drieci moghy czué sie bezpiecznie, mialy Swia-
domosd, e moga pytad, miec zal, caué brak.
Waine jest to, e preeszliémy te cala Scietke
wspdlnie, duZo rozmawiajac. Bardzo czesto jed-
nak tego sig nie robi, o czym méwity mi inne
wdowy. Nie mialy zhych intencji, ale albo nie
mialy sily tego zrobid, albo nie wiedzialy, gdzie
prosi¢ o rade, jak sie do tego zabrad,

Gdy w wieku dziesleciu lat stracilem ojca, najbar-
dzie] bolato mnile, Jak slyszalem: .Musisz do-
rosnge”,

Moze to problem wynikajacy # tych wszyst-
kich naszych powstan? Tego, #e wtedy mali
chlopey zostawali glowami rodzin albo zotnie-
rzami? Ale nie moina malego driecka obciaad
tak wielkimi sprawami! Nie moina obciazaé
go soba. Batam sig tego, Ze jesli nie znajde dla
siehie fadnego miejsca w tym nowym iyciu, to
bede wszystko przerzucala na chlopedw.
Czego jeszcze sip balas?

Jak juz ustaliliSmy, to, czego sig balam naj-
bardziej, jui sie stalo. Ja bylam pewna, #e nie
dam sobie rady. To nie byl strach, ale pewnosd,
#e moje Zycie nie ma sensu, 2e sobie nie poradze
i rozwale sie na kawatki. Nawet miatam taka na-
dzieje, Ze zaraz zakoncey sie to clerpienie i mnie
nie bedzie. Ale po jakimé czasie zaczelam za-
uwazad, 7e daje rade. Zawsze jest tak, 2e jak
trudne wydarzenia majg miejsce, trzeba po pro-
stu stanad na nogi i jakoé sobie poradzic. Albo
preynajmniej probowad. [ jak to zrobisz, zaczy-
nasz siebie doceniaé chocby za to, Ze spribo-
wale, Wiec nastepnego dnia tez probujesz.

Jak zachowall sie znajomi?

Jak zawsze w Zyciu czes¢ ludzi jest na lepsze

czasy, czesé na gorsze, Czesé potrafi pomdce

Smieré Piotrka, a po roku zwolnienie
z firmy calkowicie zniszczyly moje poczucie
bezpieczerstwa. Nie wiem, jak to wytrzymalam

w takich momentach, a czeéé nie. Oczywiscie
niektdrzy odeszli. Ale nie byli to pravjaciele,
tylko znajomi. Najwazniejsze jest to, te spraw-
dzili sie ci, ktdrzy mieli sie sprawdzic.

Co zrobilag, kledy sie otrzasnelas z plerwszego
szoku po smierci Piotrka?

Pojechalam poZegnac sie z nim do Nepalu.
Jego dato zgodnie z moja wola zostalo pocho-
wane w szczelinie lodowej. Moglam tam nie
wytrzymad albo rzeczywiscie sobie poméc.
Ostatecznie ten wyjazd mi pomdgl, bo spot-
katam duio interesujacych osdb. Kaidemu
opowiadalam o swojej sytuacji i ci ludzie po-
chodzacy z réinych plemion odpowiadali mi:
LStuchaj, ale on przeciei #vje, tylko jest gdzie
indziej”. Dawalo mi to troche spokoju. Jestem
osobg wierzacy. Ale dopiero tam pocrutam
realnosc tego, 2e ludzie, ich dusze s3 gdzie in-
dziej. Tam bylo to rzeczywiste, namacalne, Oni
w to silnie wierzyli, dla nich to bylo naturalne
i wiedy dla mnie tes stalo sie prawdziwe. Gdy
w Polsce rozmawiatam o émierci i martwych-
wstaniu z ksigdzem, to byla rozmowa z czlo-
wiekiem wyksztalconym. A oni byli prostymi
ludkimi, dla ktéryeh wiara to nie filozofia, tylko
#ycie. Spotkalam tez dwach Gurkhdw, bylych
tolnierzy w armii brytyjskiej, ktérzy powie-
dzieli cod, co mnie wtedy postawilo na nogi:
wStuchaj, Olga, to, ze Piotrek nie Zyje, nie jest
zadnym powodem, zeby$ ty zmarnowala swo-
je &ycie®. Cos mi wtedy przeskoczylo w glowie
i pokazato, #e treeba zobaceyd, co jest dalej.
| co bylo dalej?

Rok po powrocie z Nepalu zostalam zwol-
niona z pracy. Na krotko przedtem myélatam,
#e stanetam na nogi. Nawet wyglositam taka
sentencje do mojej mamy: ,Mamo, wydaje mi
sig, Ze juz najirudniejsze za mna”. Ten dyptyk:
w jednym roku $mieré Piotrka, w drugim
- zwolnienie z firmy, gdzie bylam dyrektorem
marketingu, catkowicie zniszezyl moje poczu-
cie bezpieczenstwa. Teraz jak na to patrze, nie
wiem, jakim cudem to wytrzymalam.

No wigc jakim?

Napisalam druga ksiagke - ,Gory na opak,
czyli rozmowy o czekaniu®, podrézowalam
# drieémi, wydatam kilka preewodnikéw, stwo-
rzylam Memorial im. Piotrka Morawskiego.
Czasem mysle, e bywa to Zle odbierane. Wy-

daje mi sie, Ze panuje przekonanie, e wdowy
powinny byé w cieniu. Nie powinny robié¢ rze-
czy, ktore widaé. Najlepiej, gdyby siedzialy
na kanapie i plakaly. Nikt nigdy mi tego otwar-
cie nie powiedzial, ale mysle, ze ludziom wy-
daje sig, #e jak coé robisz, pracujesz, to nie cier-
pisz. Ale to bzdura. Dzialanie to jedna katego-
ria, a cierpienie - inna.

Spotkala sie z krytyka tego, co robisz?

Kiedys udzielitam wywiadu Szymonowi
Holowni w ramach cyklu Ludzie na waliz-
kach™ Po emisji TVN powiesil to na Onecie.
Potem moglam sobie poczytaé komentarze
z cyklw: Jak wdowa mode mieé taka krotka
spadnice?” (A miatam do kolan). Jak wdowa
mode tak dobrze wygladac? Jak wdowa moie
sie Smiac?!”, Wdowa nie moe sie 4miaé, po-
winna juz tylko plakaé. Funkcja ze $miechem
powinna by¢ natychmiast wymontowana,
Dlaczego skazujemy wdowy | wdowcdw na wiscz-
ng 2alobe?

Spoteczenstwo chyba nie bardzo chee daé
osobom takim jak ja szanse na to, zeby znowu
normalnie iyé. Wedhug spoleczefistwa my jui
mielismy zycie. Byla milodd, tragedia i wystar-
cay. fycie sie skoncrylo,

Ale np. rozwodnikom, ktdrzy chea zaczad tycie
od nowa, chyba jest latwiej?

Istnieje spoteczna zgoda na to, zeby roz-
wodnicy uloiyli sobie #ycie. Co wiecej, oni
nie moga, ale musza, bo poniesli poraile.
Wdowey nie ponieslic porazki. Wdoweow
spotkato coé dziwnego. Cos nieckreélonego,
Coé, czego nie potrafimy i nie cheemy nazwad,
W ewiazku z tym niech sobie siedza na margi-
nesie.

Twoja druga kslazka - ,Géry na opak, czyli roz-
mowy o czekaniu” - to seria wywiaddw z rodzl-
nami himalaistow. Czesto wdowami.

To siedem z dziesigciu wywiaddw,
lle rodzin poradzito soble z tym, co je spotkalo?

Ci miodzi chyba sobie poradzili, Wojtek Ku-
kuczka mial pieé lat, kiedy zginal jego ojciec.
Jadac na wywiad, my$latam, #e on mi pokage,
jak za 20 lat beda cierpieé moje dzieci. A on
powiedzial: Nie, ja nie cierpie. Nie pamietam
ojca”. Nie mial zalu, Rozumial, 2e zginal, roblac
coé, co kochal. To mnie zaskoczyto,
Oczekiwalas, te nadal bedzle w Zaloble.
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Nie. Chodzilo mi o to, 2e zobacze celowieka,
ktory opowie mi o tym, jak to jest, gdy ktos traci
ojca. Ze to Fycie jest uboisze, trudniejsze, 2e ma
#al do niego. Bo gdyby ojciec nie miat takiej pasii,
#ycie Wojtka wygladatoby inaczej. Ale on sobie
2 ta zalobg dobrze poradeil. Dal mi natchnienie,
2e Lo mie musi byé trauma dla moich dzieci.
lakie byly konsekwenc)e dla tych, ktdrzy sobie
nie poradzili?

Samotnosé. Koszmarna samotnost. Te ko-
biety mdwily: My sobie nie ulokyhdmy fyeia,
bo cierpialyémy. Takie w imie spolecznego
prayzwolenia, Nawet nakazu, bo oni zgineli bo-
hatersko™ | wsrystkie te kobiety, z ktérymi
rormawialam, faceci ted, méwili: Dlgo, utds
sobie Fycie, nie modesz zostad sama’™
Co teraz jest dia cieble najwazniejsze?

Dzieciaki, to oczywiste. Ale 7 rzeczy, kidre
robie, to fundacja, Czasami wiciekam sieg,
0 jest 2 tym tyle pracy. To jest reece, ktora co-
dziennie musze sie zajmowad, opracowywac
formularze szkoleniowe, pracowad nad strong
internetowa, pozyvskiwad darcryiiciw, Kazdego

~dnia musze co$ zrobic, Zeby w koncu zobaczyd
efekt. Zycie po brzegi wypelnia mi jeszcze pra-

Grand Crus

18 LIy Vid
pielegnacj

ca zarobkowa w Agencji Filmowe] TVE. W mie-
dzyczasie staram sie pisad, pracuje nad powie-
§cia. | to, co muie strasznie denerwuje, to fakt,
e robiac tyle rzeczy naraz, nie mam czasuy,
teby spokojnie usiase i oddad sie pisaniu, ktd-
re tak bardzo lubie.

Jestes szezesliwa w tym nowym fyciu?

Jestem szezesliwa, chociaz to zycie bardzo
mnie zaskoceyto. Gdybys mnie kiedys zapytal,
jak wyobrazam sobie pravszlosé i to, co mi da
sgczescie, nie odpowiedzialabym, e to, co ro-
hie terax. 7 jedne] strony praca w Telewizji Pol-
skiej, z drugiej strony ksiazki, z trzeciej - fun-
dacja, Memorial Piotrka, dzieciaki. Patchwor-
kowo polgczone. Myélalam, ie moje ycie
bedzie wygladato inaczej. Jestem wychowana
w dost radyeyinej rodzinie § spodziewalam sie,
#e powiele ten schemat i tylko to da mi spoka
i poczucie bezpieczenistwa, Zyje zupelnie ina-
czef. Jestem szezesliva, chod czekiam - jak kai-
da ksieiniczka wychowana na bajkach - na
ksiecia na bialym koniuw.

Wydaje ci sle, e mozna réwnoczesnie kochat
nsobe, ktdra odaszla, | te, ktéra pojawla sie wno-
wym Zyciu?

[ |

Myile, e o tym wladnie jest moja nowa
ksigzka. Wiesz, rozwdd jest o tyle obreydli-
wy, e musisz zdeptad te druga osobe, Milodé
sie koficzy. A tutaj jest wielki plus - ta milodé
moie zostad w kawalku ciebie na zawsze. Jed-
noczesnie jest w tobie miejsce na nastep-
ne uczucie. To jak z driedmi - kochasz je nieza-
leznie od tego, cey masz jedno, czy oSmioro.
Moze to jest trudniejsze dla ludzi, ktdrzy ma-
jasie pojawié w 2yciu tak doswiadczonych
os0h? Moze éle sie ceujg # tym, #e ta osoba
byla 7 kims, kro jest nadal wainy?

Wiem jedno: fajnie jest moc zakonezyé
#atobe i ¢ dalej. Wracié do spolecreristwa. Ja
chyba jui zupeknie do niego wricilam. =
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